　　感謝陳老師邀請我為大家分享修讀中史的經驗。
　　相信不少同學會覺得中史是一科沈悶、著重背書的科目，亦對將來的工作幫助不大。其實，中史是有趣的科目，能助同學建立思考及批判能力，同學更能鑒於往事，汲取教訓。
　　要讀好中史也不難，同學需要廣閱課外課而非靠死記硬背史實，並需理解不同史家的觀點，通過個人思考及分析，建立屬於自己的歷史觀。
　　最重要的是同學努力學習。的確，讀中史比修習其他科目辛苦，亦要熟記大量史事，但同時中史是一科很公道的科目，同學只要付出一定的努力，必定有所成績。故同學們上課必須留心聽講，明白歷史發展的來龍去脈、前因後果，並自製筆記，就能很容易地記熟史事。並且，同學們應勤做練習，以鞏固知識，應付考試游刃有餘。　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０１１年畢業生
                                                            傅劍明
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傅劍明與陳婉瑩老師、葉樹華副校長留影。
(按：傅劍明同學高考成績優異，中史科考獲A級，現於城市大學修讀社工系。)　　　　　　　　　　
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